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Policlinica Virtual e Consultoria em Desenvolvimento
Humano e Organizacional

Valores

Coragem * Resiliéncia : Confianca
o ¢
Foco na missao, ° Garra e atitude para 2 Credibilidade e
assumir o medo faz e lidar com o0s ° relacao de
parte do processo desafios confianca em todas

as interacoes

Nosso Diferencial

Nosso diferencial é potencializar performances com tecnologias do
comportamento com bases e evidéncias cientificas que funcionam,

aliados a experiéncia pratica, com foco em intervencoes auténticas e

sustentaveis.

3 contato@autenticadesenvolvimento.combr & www.autenticadesenvolvimento.com.or
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Psicoterapia COACHING
Comportamental online ‘Carreira e de vida

0

PSIQUIATRIA CONSULTORIA NUTRICIONAL

Inglés/Portugués

o

- Autéentica Consultoria em Desenvolvimento
Organizacional
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DIAGNOSTICO INTERVENGOES

. TREINAMENTOS
*Clima e Cultura
ORGANIZACIONAL

*Gestao de performance
eEstruturacao de processos e time
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WORKSHOPS PALESTRAS TEAM BUILDINGS



Beneficios e
resultados
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e Engajamento e Motivacao e Proposito e Diminuicao de turnover

® Mais saude e bem estar e Diminuicao de absenteismo

e Melhora da qualidade de vida e saude atraves das mudancgas
do comportamento alimentar

e Employer branding - fortalecer a marca empregadora

EXEMPLOS DE TEMAS

Insénia Panico
Tabagismo Fobia Medos
Falta de energia Inseguranca Compulsdo por comida ou compras
Desmotivacao com a vida Baixa auto estima Emagrecimento e ganho de peso
Pensamentos negativos Autoconhecimento e saudavel
Tristeza autocontrole Salde e bem estar

Assertividade na

comunicacao
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Gla u ce ROCha Glauce Rocha Psico_mestre_coach Glau Rocha Psicologia&Coaching

Psicologa Clinica de adultos e idosos

Coach (Executive e Life coaching)

Consultora Organizacional, com experiéncia de mais de 15 anos em temas como
performance, lideranca, clima e cultura.

Mestre em Psicologia (Analitico Comportamental)- PUC - SP.
Foi professora convidada na PUC, Uni Santo Amaro e Nucleo Paradigma

Publicacoes na area de performance

Autora do Livro Avaliacao de Performance: Diagnoésticos e solucdes para
prestacao de servicos.

Realiza atendimentos em Inglés.

Viviane in o f

Céndido Rl ultlo Psicologavivicandido Psicologavivicandido

Consultora Organizacional, Psicdéloga Clinica de criangas, adolescentes e
adultos, Coach (Executive e Life coaching).

Pés Graduada em Clinica Analitico-Comportamental

Especializacao em Leadership and Management na Australia - Pacific Training
Group

Publicacdes de artigos e entrevistas em diferentes midias sobre carreira e
recolocacgao profissional

Realiza atendimentos em inglés.

* Juliana in) o) f

Garcia Juliana Garcia julianagarcianutricionista Juliana Garcia

Nutricionista Clinica de adultos e idosos

Pds Graduada em Nutricao Esportiva

Coach de Reeducacao alimentar em grupos de emagrecimento
Palestrante - As mudancas do comportamento alimentar

Atendimentos de segunda a sabado

e Dra. Amanda Muriano

@ https://dra-amanda-muriano.negocio.site/

* Atendimento humanizado e personalizado de adolescentes, adultos e idosos;

e Titulo de Especialista em Psiquiatria pela Associacao Brasileira de Psiquiatria (ABP)
e pela Associacao Médica Brasileira (AMB);

* Médica graduada pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Paulo-
FCMSCSP;

* Residéncia Médica em Psiquiatria pela Santa Casa de Sao Paulo;
* Atuacao em consultorio particular e ambiente hospitalar.

e Atendimentos de segunda a sabado
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Grupo Gonduzir
AUTODESK.
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Obrigada! Nb ronemes var
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Nao considere nenhuma pratica como imutavel.

Mude e esteja pronto a mudar novamente.
Ndo aceite verdade eterna. Experimente.

B.F.Skinner
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Potencializar performances com Autenticidade
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Glauce Rocha
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@ 11 97576-8928

T . .
) www.autenticadesenvolvimento.com.or

Q contato@autenticadesenvolvimento.com.br



